
Chaque individu 
est le SPÉCIALISTE 
de sa propre expérience.

Mobilisation 
aux 2 heures pour éviter 
les plaies de pression.

Occiput

OcciputIschions

Omoplates

Talons

Coudes Siège

Trochanter

Sacrum 
et coccyx

Genoux

Malléoles
Talons et orteils

Assurer la disponibilité 

des oreillers 
pour le confort de l’usager

Optimiser le

positionnement
de l’usager

Évaluer les besoins de

surfaces 
thérapeutiques


